


静岡市での研修ライフは？

温暖で住みやすい都市
温厚な患者さんに頼られる医師

静岡県は日本の「中心」!
ロケーション：東京も京都も通勤圏
経済：一人当りの県民所得 全国3位
民度：中庸のよさ
医師数：人口10 万人当たり200人（40位）

H30年 徳島は315人（1位）、京都は314人（2位）

余分なストレスが少なく、研修
に励める

浜松

静岡

掛川

新富士
三島熱海

富士山静岡空港



静岡市立静岡病院の沿革

明治９年 公立静岡病院開設 県立
明治15年 群立
明治22年 市に移管

平成元年 西館竣工

平成20年 東館竣工
電子カルテシステム

明治２年（１８６９年）藩立駿府病院開設
2019年2月21日病院開設150周年 初代院長

林 研海

平成25年 ハイブリッド手術室, DaVinci 稼働
平成28年 地方独立行政法人化

• 新幹線駅に徒歩10分
• 駿府城の一郭
• 長い歴史と信頼

ヴィンテージブランド



静岡市立静岡病院が
地域で信頼され、研修医に支持される

３つの根拠
1．専門性高く、多機
能
・地域がん診療連携拠点病院
・地域医療支援病院
・臨床研修指定病院
・病院機能評価認定病院
・第１種感染症指定病院
・県HIV感染症中核拠点病院

２．いつでもどのような
ニーズにも対応

• 年間救急車搬入者数 市域で最多
• 「断らない」 救急と初診外来
• 病診連携を重視、イエローカード制

３．研修医にやさしい
• 選択の自由度の高いプログラム
• 指導医数と人気の地域医療研修病院群
• 医療安全や職員の心身保護など
安心できる研修・勤務体制

ＤＰＣ特定病院群

卒後臨床研修評価機構（ＪＣＥＰ）
認定病院



救急医療実績

令和２年度

患者総数 10,720人

救急車搬送 5,471人

当院の基本方針： 断らない救急医療

１年次研修医1年間救急症例経験数（R2年度）

研修医 当直日
救急

ローテーション 合計

Ａ 230 231 461

Ｂ 233 225 458

Ｃ 215 212 427

Ｄ 194 205 399



初期臨床研修プログラム ローテーション例

* 内科・小児科ローテーション時に合わせて4週の外来研修をおこなう

* 救急研修は救急科8週＋整形外科または脳神経外科4週の合計12週の研修をおこなう

* 2020年度の初期臨床研修制度の変更に準拠したプログラム
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* 地域医療研修は熱川温泉病院・西伊豆健育会病院・岡本石井病院（静岡県）及び翔南病院（沖縄県）から選択
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研修指導体制 （令和３年度）

• 医師 （専攻医以下を除く） 128人
• 臨床研修指導医（指導医講習会受講者） 55人
• 各科 学会専門医・指導医 88人
• 専門医制度教育施設認定 40学会

– 日本内科学会認定制度教育病院

– 日本外科学会認定医制度修練施設

• 初期研修医数

– １年次 14人

• うち協力型 京都大 1人

– 2年次 12人



研修支援プログラム

外科系手技講義

救急セミナーエコー講習

心肺蘇生講習
(ICLS・JMECC)

オリエン
テーション

テルモメディカル
プラネックス 新人職員研修



研修医をこのように育てます
• まだまだモラトリアムで結構

2年間自由度高く豊富に経験を積み将来を考えられます！

• あらゆる「学び」の場を提供
向上心と探究心・好奇心を育てる環境です！

• 多様な仲間があります
協調しながら切磋琢磨して、他を生かす術を得ます！

• 職員をリスクから護ります
医療事故、暴力、感染、メンタルストレス、パワハラ、
長時間勤務等へ対応

• 医師として人として
人格と教養を自ら涵養することを求めます

2020/2 受審 4年認定



静岡市立静岡病院西館屋上から

窓の外から見える富士山も
あなたの日々を
応援してくれます
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