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当院の所在地①

島田市

富士山

静岡市

浜松市



当院の所在地②

富士山静岡空港

大井川

東名高速道路

市立島市民病院

富士山静岡空港

大井川

新東名高速道路

市立島田市民病院

新東名高速道路

東名高速道路

富士山静岡空港

大井川

交通アクセス

• ＪＲ東海道本線

島田駅からバスで約９分

• 新東名高速道路

島田金谷ＩＣから車で約１０分

• 東名高速道路

吉田ＩＣから車で約１６分

• 富士山静岡空港

空港から車で約２３分

国道バイパスからすぐ



当院の概要
• 病 床 数 ５３６床

• 外来患者数 １９０,０８８人／年

• 入院患者数 １３５,２０２人／年

• 救急搬送数 ３,９６５件／年
令和1年度実績



初期研修の特徴

• 担当医として直接経験する豊富な症例数

• 研修指導責任医師による横断的指導

• 救急現場での２年間一貫した経験

（当院は救急科専門医研修指定病院です）

• エコー（心臓、腹部）の研修

• 多数例の全身麻酔経験



初期研修スケジュール一覧（パターン例） 【１年目】

【２年目】

・内科は腎臓内科、糖尿病・内分泌内科、血液内科から単科または2科併科、期間は４週または８週どちらでも

・外科は外科、脳神経外科、泌尿器科、呼吸器外科から選択可

1～4週 5～8週 9～12週 11～16週 17～20週 21～24週 25～28週 29～32週 33～36週 37～40週 41～44週 45～48週 49～52週

A 救急 卒中 消化 消化 腎臓 腎臓 糖内 循環 循環 外科 外科 麻酔 麻酔

B 外科 外科 卒中 麻酔 麻酔 救急 消化 消化 循環 循環
腎臓/糖

内
腎臓/糖

内
腎臓/糖

内

C 麻酔 麻酔 救急 卒中 循環 循環
糖内/血

液
糖内/血

液
糖内/血

液
脳外 脳外 消化 消化

D 循環 循環
腎臓/糖

内
腎臓/糖

内
腎臓/糖

内
卒中 麻酔 麻酔 消化 消化 救急 泌尿 泌尿

E 腎臓 腎臓 血液 麻酔 麻酔 救急 卒中 外科 外科 消化 消化 循環 循環

F 消化 消化 脳外 脳外
糖内/血

液
糖内/血

液
糖内/血

液
卒中 救急 麻酔 麻酔 循環 循環

G 循環 循環 消化 消化 腎臓 外科 外科 救急 卒中 麻酔 麻酔 血液 血液

H 消化 消化 循環 循環
糖内/血

液
糖内/血

液
糖内/血

液
麻酔 麻酔 救急 卒中 外科 外科

1～4週 5～8週 9～12週 11～16週 17～20週 21～24週 25～28週 29～32週 33～36週 37～40週 41～44週 45～48週 49～52週

A 選 選 小 小 地域 産 精 選 選 選 選 選 選

B 小 小 地域 選 選 選 産 精 選 選 選 選 選

C 選 産 精 選 選 選 選 地域 小 小 選 選 選

D 選 選 産 精 選 選 選 選 選 地域 小 小 選

E 地域 選 選 産 小 小 選 選 精 選 選 選 選

F 選 選 選 選 選 地域 小 小 産 精 選 選 選

G 選 選 選 地域 選 精 選 産 小 小 選 選 選

H 選 選 選 選 選 選 小 小 地域 産 精 選 選

【２年目】



横断的指導
研修責任者主催による

定期カンファレンス

火：救急症例検討会

金：金曜レクチャ－

月１回：救急カンファレンス・講習会

年５回：ＣＰＣ

他院から講師を招いて 感染症の講義 年2回

7:30－ 8:00
7:00－ 8:00



一般外来研修

• 内科研修中、週半日総合内科で外来研
修を行う

• 小児科にて週半日外来研修を行う

• 地域医療研修にて外来研修を行う



救急とエコー研修

• 救急現場での２年間一貫した経験

（当院は救急科専門医指定施設です）

• 救急研修はブロック研修4週、麻酔科研修4週の他、
２年間を通し、週1~2回午前あるいは午後の時間内で
救急車搬送に対応する

• 当直は週１回（月４回）

• 内科研修の間、週１回腹部エコー、心エコー

研修（救急での活用を目標）



救急とエコー研修 Aさん例

月 火 水 木 金

腹部
エコー

循環器 一般外来 循環器 循環器

循環器 心エコー 循環器 循環器
救急車
対応

適宜、心エコー、腹部エコーを研修する

救急車対応については、２年間を通し、さらに救急車
対応研修を増やすことが可能です



各種蘇生講習会について

卒後1･2年目医師の受講優先 院内開催
※令和1年度の卒後1･2年目医師はBLS/ACLS/ICLS全員取得済み



地域医療研修

救急以外の初期診療としての外来研修

川根地区及び市内診療所 ：４週間



お知らせ
• 募集方法：全国公募(マッチング参加)
• 募集人数：８名

• 選考方法：面接

（オンライン面接実施可能）

• 病院見学：随時（休祝日を除く）

当院Ｗｅｂサイトから受付
http://www.shimada-hp.ｓhizuoka.jp
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