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赤穂市って、ここ！

ＪＲ新快速で姫路まで約３０分

新幹線で京都まで約１００分



赤穂市の観光名物

名産の牡蠣 赤穂城跡

忠
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院是のある病院
（病院のモットー）

（おもいやり）
恕じ

ょ

藤井 隆 院長

基本理念 良い医療を、

効率的に、

地域住民とともに



各科そろった総合病院
病床数 360床（うち感染病床4）

診療科 23科

（内科、呼吸器科、消化器内科、消化器外科、循環器科、小児科、

整形外科、脳神経外科、外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、

眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、麻酔科、心臓血管外科、

歯科口腔外科、形成外科、精神科、心療内科、病理診断科、

リハビリテーション科）

医師数 常勤医師（研修医を除く） 43人

後期研修医 12人

初期研修医 13人

計 68人 （R2年度）

認定指定

日本医療機能評価機構認定病院 がん診療連携拠点病院

地域災害拠点病院 エイズ協力病院 救急告示病院

臨床研修指定病院 地域医療支援病院

へき地医療支援拠点病院 その他各種学会認定施設



初期研修カリキュラム
必修科目・・・１年目
内科系 26週
（内科、消化器内科、循環器科）

救急 12週、麻酔科・外科 14週

必修科目・・・２年目
地域医療 4週[もとぶ野毛病院（沖縄県本部町）]
小児科 4週、産婦人科 4週、
精神科 4週、一般外来 4週

選択科目・・・２年目
選択科目 32週 ： 自分たちでアレンジ可
（内科、消化器内科、循環器科、外科、心臓血管外科、整形外科、泌尿器科、
耳鼻咽喉科、皮膚科、脳神経外科、放射線科、小児科、麻酔科、精神科、産婦人科）

※各科を回りながら、救急当直をします。通常当直は月
４回まで



後期研修プログラムもあるよ

• 各科後期研修のほか、家庭医療後期研修もあります

初期研修では 内科 や 日直・当直 でご指導いただけます。



給料がよい！
雇用形態 会計年度任用職員（１年毎の更新）

給与 １年目 ６５０万円程度

２年目 ７００万円程度

（税、時間外勤務手当、宿日直手

当、宿舎代）を含む

休暇 年次、夏季、年末年始等

研修医宿舎あり（単身者用）

インターネット無料

（国内外図書閲覧可能）

病院賠償保険（個人特約）加入
GOOD!



研修医が輝く場 救急外来

1年目の5月から、救急外来 日直・当直（副直）

全てのファーストコールを受けられます。

診断から治療まで研修医が中心となって行います。

もちろん診断・治療の最終決定は内科系・外科系
指導医と共に行います。

救急外来で主要な救急疾患は
一通り経験できます！



救急外来で活躍する研修医



横のつながりの強さの象徴
チーム医療

・各科でのカンファレンス週１～２回
・病棟でのカンファレンス

退院支援、糖尿病教育 etc.
・院内チームでの回診

NST（栄養サポート）、褥瘡 etc.



いつも明るい研修医室
ちからのミナモト!?

同期ともワイワイ



楽しい生活☆
宿舎で仲良く♪

先輩医とも和気あいあい

ラーメン同好会(?)
※活動不定期

みんなで旅行中



研修の特色
 マイペースに研修ができる
・幅広い選択期間と選択科目

・家庭のある人でも大丈夫（住宅補助あり）

 あらゆる手技を経験できる
・心臓カテーテル検査・手術で前立ち・挿管・脊椎麻酔・CVカ
テーテル挿入・骨髄穿刺・腰椎穿刺・内視鏡・各種超音波検査
など…

 研修医が主役になれる
・指導医と相談しながら、治療方針の決定に積極的に参加

 地域の中核病院
・患者さんを最後まで診られる。地域に密着！

・診療科の幅が豊富



研修の特色

 豊富な勉強会・最新知見へのアクセス
・月２回の研修医勉強会：症例発表、弁当付き

・週１回の英語抄読会（New England Journal of Medicine）

・徒歩５分のホテル～姫路や神戸で毎週のようにある勉強会

・Dr.Gのレクチャーも年数回（●＾o＾●）



ありがとうございました

赤穂市民病院総務課：
TEL     : 0791 (43) 6414
E-mail : soumu@amh.ako.hyogo.jp
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